
 

Образовательный (учебный) план МБДОУ №28 «Калинка» на 2025 -2026 учебный период 
 

Образовательная 

область 

 

Наименование занятий 

 

Группа раннего возраста Группа 

младшего 

дошкольного 

возраста 

Группа 

среднего 

дошкольног

о возраста 

Группы старшего 

дошкольного возраста 

 

Группы 

компенсирующей 

направленности 

от 1,5 до 2 

лет 

от 2 до 3 

лет 
от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 

лет 

от 6 до 7 

лет 

от 5 до 6 

лет 

от 6 до 7 

лет 

неде

ля 
год 

нед

еля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

нед

еля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля  
год 

нед

еля  
год 

Физическое развитие Физкультура 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

 

Познавательное 

развитие  

 

Ознакомление с окружающим миром  1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Игры-занятия с дидактическим 

материалом 
1 36 1 36 - - - - - - - - - - - - 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(ФЭМП)  

- - - - 1 36 1 36 1 36 2 72 1 36 2 72 

Речевое развитие  

Речевое развитие (основы 

грамотности) 
1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 1 36 1 36 

Чтение художественной литературы  1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Коррекционные занятия - - - - - - - - - - - - 3 108 4 144 

Художественно – 

эстетическое  

Рисование  0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 0,5 18 0,5 18 

Лепка 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Аппликация/ 

конструирование 
- - - - * * * * 0,5 18 0,5 18 * * * * 

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Итого 10 360 10 360 10 360 10 360 12 432 13 468 13 468 15 540 

 

*проведение за рамками организованных формы обучения (за рамками занятий, например, в совместной деятельности педагога с детьми) 
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