
 

 

 

 

 

Расписания занятий в рамках реализации образовательной программы дошкольного образования и 

дополнительных общеразвивающих программ дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №28 "Калинка" на 2025-2026 учебный период 

(корпус 2) 

Возрастная 

группа 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница  

 

Количество 

занятий 

Обща

я 

длите

льнос

ть 

(мин) 

Об

ще

е  

1 

пол

ови

на 

дня 

2 

поло

вина 

дня 

Группа раннего 

возраста (1.6 -2) 

«Мишутка» 

8.45-8.55 

Музыка 

 

8.45-9.15/ 

Физическая культура 

 

9.15-9.40 

Физкультура 

  

8.45-9.15/ 

Физическая культура  

8.50-9.00 

Музыка 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

5 100 
15.45-16.15/ 

Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

 

15.45-16.15/ 

Ознакомление с 

окружающим миром 

  

 

15.45-16.15/ 

Речевое развитие 

15.45-16.15/ 

Рисование/Лепка 

15.45-16.15/ 

Чтение худ. 

литературы 

Группа раннего 

возраста (2-3) 

«Неваляшка» 

8.45-9.15 

Физическая культура 

  

8.45-8.55 

Музыка 

8.40-9.05/ 

Физическая культура 

 8.45-8.55 

Музыка 

 

8.40-9.05/ 

Физическая культура 

10 5 5 100 

15.45-16.15/ 

Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

 

 

15.45-16.15/ 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.45-16.15/ 

Речевое развитие 

15.45-16.15/ 

Рисование/Лепка 

15.45-16.15/ 

Чтение худ. 

литературы 

Группа младшего 

возраста (3-4)  

«Теремок» 

9.05-9.20 

Музыка 

 

 

9.00-9.15 

Формирование 

математических 

представлений  

9.15-9.30 

Музыка 

 

 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

 

 

9.15-9.30 

Физкультура 

 

9.40-9.55 

10 10  150 
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9.35-9.50 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25-9.40 

Физкультура 

  

 

9.40-9.55 

Чтение худ. 

Литературы 

 

9.25-9.40 

Физкультура 

 

Рисование/Лепка 

 

 

Группа младшего 

возраста (3-4) 

«Радуга» 

 

9.00-9.15  

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.25-9.40 

Физическая культура 

 

9.05- 9.20 

Музыка 

 

 

9.30-9.45 

Рисование/Лепка 

 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

 

 

9.50-10.00 

Физическая культура 

 

9.05- 9.20 

Музыка 

 

 

9.30-9.45 

Чтение худ. 

Литературы 

 

 

9.00-9.15 

Формирование 

математических 

представлений  

 

9.35-9.50 

Физкультура 

 

10 10  150 

 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста (4-5) 

«Карамелька» 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

9.30-9.50 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Формирование 

математических 

представлений  

 

9.50-10.10 

Физкультура 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

 

 

 

9.40-10.00 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Рисование/Лепка 

 

 

 

9.50-10.10 

Физкультура 

9.00-9.20 

Чтение худ. 

Литературы 

 

 

10.50-11.10* 

Физкультура 

10 10  200 

 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста (4-5) 

«Белоснежка» 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

09.50-10.10 

Физкультура 

 

9.00-9.20 

Формирование 

математических 

представлений  

 

 

09.30-9.50 

Музыка 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

 

 

 

10.05-10.25 

Физкультура 

 

 

9.00-9.20 

Рисование/Лепка 

 

 

 

09.30-9.50 

Музыка 

9.00-9.20 

Чтение худ. 

Литературы 

 

 

10.30-10.45* 

Физкультура 

10 10  200 



Группа старшего 

дошкольного 

возраста (5-6) 

«Звездочка» 

9.00-9.25 

Формирование 

математических 

представлений 

 

10.00-10.25 

Музыка 

 

 

9.00-9.25   

Речевое развитие 

 

 

10.20-10.45 

Физкультура 

 

9.00-9.25 

Лепка//аппликация  

 

 

10.05-10.30 

Музыка 

 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

 

 

10.20-10.45 

Физкультура 

 

9.50-9.15  

Рисование 

 

 

11.15-11.40*  

Физкультура 

12 10 2 300 

16.00-16.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

    16.00-16.25 

Чтение художественной 

литературы 

 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста (5-6) 

«Ромашка» 

9.00-9.25 

Формирование 

математических 

представлений 

 

9.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

 

10.55-11.20 

 Физкультура 

  

9.00-9.25 

Лепка//аппликация  

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.35-10.00 

Чтение художественной 

литературы 

10.55-11.20* 

 Физкультура 

 

 

9.00-9.25 

Рисование 

 

 

9.55-10.20 

Физкультура 

 

12 10 2 300  

15.30-15.50 

музыка 

 

 15.30-15.50 

музыка 

 

       

Группа старшего 

дошкольного 

возраста (6-7) 

«Сказка» 

9.00-9.30 

Формирование 

математических 

представлений 

 

10.20-10.45 

Физкультура 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

 

9.00-9.30 

Формирование 

математических 

представлений 

 

10.30-11.00 

Физкультура 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

 (основы грамотности) 

 

 

11.30-12.00* 

Физкультура 

9.00-9.30 

музыка 

 

 

 

9.40-10.10 

Лепка//аппликация  

 

 

 

13 10 3 390 

16.00-16.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.30-16.00 

музыка 

16.00-16.30 

Чтение художественной 

литературы 

 

  



** 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста (6-7 лет) 

компенсирующей 

направленности  

«Веснушка» 

8.45-9.55/ 

Коррекционное 

занятие / речевое 

развитие  

 

 

10.55-11.25 

Физкультура 

          8.45-9.55/ 

Коррекционное занятие 

Формирование 

математических 

представлений 

    

10.00-10.30 

Музыка 

            8.45-9.55/ 

Коррекционное занятие/ 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

11.10-11.40 

.Физкультура 

             8.45-9.55/ 

Формирование 

математических 

представлений 

10.00-10.30 

Музыка 

9.00-9.30 

рисование  

 

11.45-12.15 

Физкультура 

15 13 2 450 

 16.00-16.30 

Чтение художественной 

литературы 

 

  

 

15.30-16.30/ 

Коррекционное занятие 

 

Условные обозначения: 

/- занятие проводится по подгруппам; // - занятие проводится через неделю;  *- занятие проводится на прогулке; **- логопедические занятия для детей от 5 до 6 лет -3 раза в неделю; от 6 

до 7 лет 4 раза в неделю ; занятие  для детей 5-6 лет продолжительность на 5 минут меньше, чем для детей 6-7 лет (занятие  для детей 5-6 лет прекращается раньше)  

Курсив -  проведение занятий в рамках реализации дополнительных общеразвивающих программ (ДОПр) 

 

 


